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2 DATOS GENERALES DEL PROYECTO

TÍTULO

"Tiempo operatorio de restauracióny análisis de la micro filtración de resina compuesta utilizando la técnica 
incremental oblicua y la monobloque (bulk fill): Un estudio in vi tro"

TIPO DE PROYECTO DE INVESTIGACIÓN

Investigación Básica Z! Investigación (I+D+I) □ Investigación (I+V) □
DIRECTOR DEL PROYECTO

Irma Priscilla Medina Sotomayor

CENTRO Y GRUPO DE INVESTIGACIÓN

Centro de Investigación de la Sede Azogues

Grupo de Investigación de la Carrera de Odontología, Sede Azogues

LÍNEA Y ÁMBITO DE INVESTIGACIÓN INSTITUCIONAL

Para información sobre las líneas de investigación dirigirse al enlace Lineas y Ambitos de Investigación Institucionales,

Ciencias médicas y de la salud

Ciclos de vida

CAMPO, DISCIPLINA Y SUBDISCIPLINA UNESCO

Consultar el código del campo y de la disciplina según UNESCO en el enlace SKOSCampo 33 Disciplina 3312 Subdisciplina 3312.08
MODALIDAD DEL PROYECTO

Proyecto Menor 22 Proyecto Intermedio □ Proyecto Interinstitucional □
Programa: En caso de que el proyectosea parte de un programa.
TIEMPO DE EJECUCIÓN DEL PROYECTODuración del proyecto en meses 36 meses

TIPO FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

Monto fmanciamiento UCACUE $ 1.645,00
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Monto otras fuentes de financiamiento
Monto total del financiamiento proyecto $1.645,00

3 INSTITUCIONES INVOLUCRADAS Y PARTICIPANTES Y BENEFICIARIOS

3.1 INSTITUCIONES INVOLUCRADAS EN EL PROYECTO

Incluir una tabla por cada institución con las cuales se compartirá la investigación, agregue tantas 
instituciones como sean necesarias.

En el caso de que la investigación será colaborada o co-ejecutada con una o más instituciones, 
involucrando aporte monetario, personal científico e infraestructura, se deberá completar los datos de 
dichas instituciones en la tabla a continuación. Además, deberá incluir una carta de entendimiento entre 
la Institución Postulante y cada institución co-ejecutora, en la cual se establezca claramente cuál será 
la naturaleza de la participación y el grado de responsabilidad de cada institución durante la ejecución 
del proyecto.

Institución Ejecutora Principal: Universidad Católica de CuencaDirección: Ciudad: Correo electrónico: Dirección Web: Teléfonos / Fax:Av. de las Américas y Humbolt Cuenca info@ucacue.edu.ec hltps: / /www. ucac ue.edu.ee/ 593 (07) 2-830-751 / 2- 830-877/2-824-365

Av. America! y Humboldt, Cuenca - Ecuador. Tel.; (593) 7 2830 751
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3.2 INVESTIGADORES PARTICIPANTES EN EL PROYECTO

Nota: Debe incluirse al personal tanto de la UCACUE, como de la(s) instituciónfes} que comparten la 
investigación. Si es necesario añada una tabla por cada colaborador del equipo científico-técnico del 
proyecto. No se deben insertar Curriculum Vitae detallados, solamente los campos requeridos.

PERSONAL DEL PROYECTOFunción en el proyecto Director del Proyecto

Nombres y apellidos: Irma Priscilla Medina Sotomayor

Cédula de Identidad o Pasaporte: 0103032488
Categoría en el Registro Nacional de Investigadores de la SENESCYT (opcional) INV-18 03433

Institución a la que pertenece: Universidad Católica de Cuenca

Unidad Académica / Facultad Salud y Bienestar Carrera: Odontología

Grado académico más alto y/o especialización Doctorado (PhD) Cargo actual: Profesor Titular Auxiliar 2
Teléfonos: 0989880495 Correo Electrónico: ipmedinas@ucacue.edu.ec

3 proyectos de Investigación desarrolladas en los últimos cinco años de mayor relevancia:

Nombre 
proyectol:

Cuatro escáneres digitales intraorales: Estudio experimental in vitro de la fiabilidad según resolución y estrategias de escaneo en preparaciones dentales de una arcada completa
Institución: Monto financiado Fecha inicio: Fecha finalización:
Universidad Católica de Cuenca 8000 21/10/2015 3/07/2018
UniversitatdeValencia 2000 21/10/2015 3/07/2018
3 publicaciones con ISSN en los últimos 5 años de más alto nivel y cuartil de la revista:
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Artículo 1: Accuracy of 4 digital scanning systems on prepared teeth digitally isolated from a complete dental arch
Revista: Vol, Nro, fecha pub. DOI: Cuartil:
Journal of Prosthetic Dentistry 121(5) https://doi.Org/10.1016/j. prosdent.2018.08.020 JCR, Q1SJR, Q1
Artículo 2: Accuracy of four digital scanners according to scanning strategy in complete-arch impressions
Revista: Vol, Nro, fecha pub. DOI: índice y Cuartil:
Píos one 13(9) https://do¡. org/10.1371/journal. pone. 0202916 JCR, Q1SJR, Q1
Artículo 3: Relationship between resolution and accuracy of four intraoral scanners in complete- arch impressions
Revista: Vol, Nro, fecha pub. DOI: índice y Cuartil:
Journal of clinical and experimental dentistry 10(4) http://dx.doi.org/10.4317/jced.54670 SJR, Q2

Función en el proyecto Colaborador 1

Nombres y apellidos: Gabriela Alejandra Ortega Castro

Cédula de Identidad 0Pasaporte: 0301512554

Categoría en el Registro Nacional de Investigadores déla SENESCYT (opcional)
Institución a la que pertenece: Universidad Católica de Cuenca

Unidad Académica / Facultad Salud y bienestar Carrera: Odontología
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Grado académico más alto y/o especialización Especialista en Dentistica Cargo actual: Docente tiempo completo
Teléfonos: 0987832639 CorreoElectrónico: gaortegac@ucacue.edu.ec

Libros y capítulos de libro en los últimos 5 años. 3 de más alto impacto y relevancia:

Titulo libro 1: BioestadísticaEditorial: ISBN: Fecha publicación: Revisión de pares:EditorialUniversitaria Católica:EDUNICA 987-9942-27-073-3 30/10/2018 SI
Función en el proyecto Colaborador 2

Nombres y apellidos: Paola Alexandra Ordófiez Crespo

Cédula de Identidad o Pasaporte: 0103930418
Para investigador de Ecuador: Categoría en el Registro Nacional de Investigadores de la SENESCYT 
(opcional)

Institución a la que pertenece: Universidad Católica de Cuenca

Unidad Académica / Facultad Salud y bienestar Carrera: Odontología

Grado académico más alto y/ o especialización Especialista en Orto- Odontopediatria Cargo actual: Profesor Titular Auxiliar 2
Teléfonos: 0979143910 Correo Electrónico: pordoñezc@ucacue.edu.ec

3 artículos con ISSN en los últimos 5 años de más alto nivel y cuartil de la revista:

Artículo 1: Oral-health knowledge of ecuadorian pregnant women
Revista: Vol, Nro, fecha pub. DOI: Cuartil:
International journal of medical and 5(1) https://d oí. org/10.32457/ijmss.2018.005
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surgicalSciences
3.3 ESTUDIANTES PARTICIPANTES EN EL PROYECTO

Determinar el detalle de estudiantes (cuáles y cuántas) que participarán directamente en las 
actividades del proyecto. (Añada tanas Jilas como sea necesario)

Nombres 
completos

Cédula de 
Identidad

Correo Electrónico Función Unidad 
Académica / 

CarreraJaime Mecías Terán Calle 0302314216 jmterancl6@estucacue.edu.ec Colaborador 2 Odontología
3.4 BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Descripción Beneficiarios Directos Cantidad EstimadaAdulto joven que reciben atención odontológica privada y pública en el Ecuador 7.302.964
Descripción Beneficiarios Indirectos Cantidad EstimadaDocentes y estudiante participante en el proyecto 3Odontólogos generales del Ecuador ________________________________________________________________________________________ 4.686
4 DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA

4.1 RESUMEN DEL PROYECTO

Una de las principales razones de] fracaso en las restauraciones de resina compuesta convencional es 
la falta de una adecuada polimerización del material que conlleva a la formación de un gap en la 
interfase resina-diente. Los avances en los materiales adhesivos incorporan las resinas bulk fill que 
prometen baja contracción de polimerización reduciendo tiempos operatorios. Objetivo: Determinar el tiempo de restauración y la micro filtración producida por la contracción de polimerización entre resina compuesta convencional y bulk fill. Metodología: estudio experimental in vitro donde se analizarán restauraciones dentales de cuatro resinas compuestas: convencionales y bulk fill en 40 terceros molares extraídos, mediante cortes longitudinales de la pieza dental restaurada para su posterior análisis microscópico. Resultados: determinar la micro filtración que genera la contracción de polimerización en la resina bulk fill con la técnica monobloque que asegura disminuir tiempos operatorios y mejora la longevidad del tratamiento restaurador.
4.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La contracción de polimerización es un fenómeno que hace referencia a la reducción del volumen de la 
masa de resina compuesta durante el proceso de polimerización, inherente a los compositey hasta hace 
poco se la consideraba inevitable. En la cavidad dental esta pérdida de volumen (micro filtración)
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compromete la integridad de la interfase entre resina y diente, lo que favorece la formación de grietas 
con el riesgo de hipersensibilidad, recidiva de caries o incluso fractura de la restauración.

Los actuales materiales restauradores resinosos requieren de una técnica convencional de inserción del 
material en la cavidad conocida como "incrementa! oblicua" que ayuda a controlar este fenómeno. Se 
la utiliza debido a que la profundidad de curado de estos materiales es limitada, impidiendo la 
polimerización de incrementos mayores y consiste en colocar incrementos de no más de 2mm de 
material. El problema es que esta técnica, en preparaciones profundas o extensas necesita la aplicación 
de varias capas de material, siendo un trabajo de alta complejidad para su inserción en la cavidad que 
consume tiempo al clínico además de involucrar riesgos como la incorporación de burbujas de aire o 
contaminación entre capas.

La resina compuesta bulk fill es un material que se ha implementado específicamente como un esfuerzo 
para acelerar el proceso de restauración omitiendo el proceso de estratificación en el protocolo de 
restauración que consume mucho tiempo. Este material permite una colocación sencilla en un solo paso 
en preparaciones cavitarias de hasta 5mm de profundidad, con un relleno en bloque y una sola 
aplicación "sin contracción de polimerización".

Sin embargo, se ha generado un gran debate respecto a si es posible aplicar este tipo de resina con 
incrementos del doble del grosor indicado en las resinas compuestas convencionales, manteniendo las 
mismas características físicas, mecánicas y biológicas de las resinas convencionales además de 
determinar si realmente la técnica monobloque significa un ahorro en términos de tiempo operatorio 
para restaurar una cavidad.

Se considera de importancia clínica determinar el tiempo operatorio de restauracióny el grado de micro 
filtración, como consecuencia de la contracción de polimerización que se produce al insertar el material 
con la técnica monobloque como alternativa a la técnica convencional.

4.3 MARCO TEÓRICO Y ESTADO DEL ARTE

La composición y tecnología de la resina compuesta ha sido mejorada tanto en estética como en 
funcionalidad desde su introducción hace 60 años. (1) Los avances en este material han desarrollado la 
resina bulk fill cuyas presentaciones son fluida y de alta viscosidad, y que de acuerdo a su fabricante 
puede ser usada en un solo incremento de 4-5mm de profundidad gracias a la modificación de su matriz 
orgánica, iniciador de polimerización y su carga inorgánica.(2,3')

La contracción del material durante la polimerización debido a la reducción de la distancia entre las 
moléculas de la matriz orgánica (monómeroj, provoca estrés dentro de la restauración; si el estrés 
generado excede la fuerza del adhesivo como elemento de unión, pueden formarse gaps (micro 
filtración} entre la interfase resina-diente fenómeno asociado a sensibilidad post operatoria, tinciones 
marginales desadaptución y comu consecuencia colonización bacteriana y formación de curies 
secundaria y terminar en el fracaso de la restauración. (4-7)
La técnica incremental oblicua ha sido utilizada durante las últimas décadas para compensar la 
contracción de polimerización, sin embargo, como desventaja se debe considerar que al introducir el 
material de manera incremental por capas puede resultar en una potencia] falla cohesiva entre los 
incrementos, dificultad de aplicación de la resina en cavidades conservadoras, incompleta foto 
polimerización de cada incremento y el tiempo clínico prolongado para la correcta aplicación en capas. (8,9) Las resinas bulk fill con la técnica monobloque podría potencialmente superar algunas 
desventajas que conlleva el uso de la técnica convencional, (figura 1}
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Figura 1: Ilustración de la técnica incremental oblicua de aplicación de las resinas compuestas convencionales y de las técnicas 
de aplicación de resinas compuestas bulk fill. a) técnica incremental oblicua resina convencional y b) Técnica monobloque un 

paso resina compuesta bulk fill alta viscosidad.

Evaluar la micro filtración provocada por la contracción de polimerización ha sido motivo de varios 
estudios (2,3,10) las resinas convencionales fluidas han sido las que hasta el momento han presentado 
mayor contracción de polimerización, no así en las de característica bulk fill que debido a su cambio en 
la matriz orgánica, cuya composición se basa en 4 monómeros: BisGMA, UDMA, Procrylaty BisEMA que 
poseen alto peso molecular lo que permite un menor estrés en la contracción por polimerización 
conservando su fluidez. (9,10)
El problema radica en que las resinas bulk fill fluidas están indicadas para ser utilizadas como bases en 
cavidades clase 1 y II de Black, requiriendo una capa adicional de mínimo 2mm de resina compuesta 
convencional en las caras oclusales. (fig. 1, b) (9,11), mientras que las de alta viscosidad pueden ser 
utilizadas directamente en las caras oclusales de la clase I y II, sin embargo estudios demuestran 
mayores discrepancias relacionadas a la micro filtración y aún no se ha determinado la longevidad de 
estas restauraciones. (10).
El tiempo operatorio es de importancia clínica cuando se trabaja en pacientes con dificultad para 
mantener la cavidad bucal abierta durante largos períodos de tiempo, razón por la cual se ha visto la 
necesidad de mejorar los protocolos con técnicas que permitan obtener resultados satisfactorios y 
longevos y que a su vez no interfieran con las propiedades fisicas o mecánicas de la restauración. (11) 
Existen estudios que sugieren que tanto la resina bulk fill fluida como la de alta viscosidad con la técnica 
de monobloque requieren menos tiempo de trabajo que la técnica incremental oblicua con resinas 
convencionales. (2,10,12)
Por lo tanto, el objetivo de la presente investigación es "determinar el tiempo de restauración y la micro filtración producida por la contracción de polimerización entre resina compuesta convencional y bulk fill"
4.4 PALABRAS CLAVE

Odontología, restauración dental, composite, contracción polimerización, micro filtración, bulk fill

4.5 HIPÓTESIS

La hipótesis nula: "No existen diferencias significativas de micro filtración por contracción de 
polimerización de la resina compuesta convencional y la bulk fill''

"Existen diferencias significativas en el tiempo operatorio de restauración entre la técnica incremental 
oblicua con resinas compuestas convencionales y la técnica monobloque con resinas bulk fill"

4.6 DESCRIPCIÓN METODOLÓGICA

El presente estudio tiene un diseño experimental in vitro. Se analizarán 40 terceros molares extraídos 
(según cálculo de tamaño maestral con población infinita ajustada a un nivel de confianza del 95%y 
error absoluto del 5%). Los dientes serán obtenidos de la Clínica Docente Odontológica de la Universidad
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Católica de Cuenca, Sede Azogues, del área de Cirugía, únicamente piezas con extracción indicada y 
previa obtención del consentimiento informado del paciente en donde se indica que la pieza dental solo 
se utilizará para el presente estudioy que posteriormente se eliminará con el protocolo establecido nara 
el desecho de muestras con riesgo biológico. Todas las piezas dentales extraídas usadas en el presente 
estudio serán estrictamente recolectadas de pacientes que requieran, debido a su patología, la 
extracción quirúrgica.

Criterios de inclusión:

• Terceros molares superiores o inferiores (mismo estadio de Nolla}

• Piezas dentales sin lesiones cariosas

• Piezas dentales sin fracturas

• Piezas dentales sin restauraciones.

• Piezas dentales con la corona clínica completa

Criterios de exclusión:

• Piezas dentales con caries

• Piezas dentales con restauraciones

• Piezas dentales con gran destrucción

• Piezas dentales con pérdida de corona clínica

• Piezas dentales con la posibilidad de fracturarse o fisurarse durante la fase experimental

La resina compuesta 3M™ESPE™FILTEK™BULK  FILL POSTERIOR RESTORATIVEy TETRIC N CERAM 
BULK FILL se utiliza para la técnica de restauración en bloque y la resina compuesta 
3M™ESPE™FILTEK™Z350 XT RESTAURADOR UNIVERSAL y TETRIC N CERAM se utiliza para realizar 
la técnica ¡ncremental

Las piezas dentales se limpian con un cepillo profiláctico y piedra pómez, se utilizará una cureta 
periodontal para eliminar tejidos blandos, se sella el ápice con ionómero de vidrio de restauración para 
luego mantenerlas en suero fisiológico a 6QC hasta su utilización.

Se realizan 2 zócalos (para lograr estabilidad al momento de la preparación cavitaria y posterior 
restauración} cada uno con 20 piezas dentarias elegidas aleatoriamente (aleatorización realizada con 
el programa Excel} para cada técnica y cada resina.

Se procede a realizar preparaciones cavitarías clase 1 estandarizadas de 4x4x4 mm de profundidad, 
ancho y largo. La apertura cavitaria se realizará con una fresa redonda y la preparación con una fresa 
troncocónica de punta recta utilizando como guías topes de goma.

Las restauraciones con técnica ¡ncremental se realizarán con un porta material y controlando el tiempo 
operatorio que cada preparación cavitaria requiere para su restauración de la siguiente manera:

• Acondicionamiento de la estructura dental con ácido fosfórico al 37% durante 2Os

• Lavado de la cavidad con agua corriente durante 20sy secado con pera de aire

• Colocación de adhesivo en toda la cavidad y evaporar el exceso con pera de aire

• Foto polimerización durante 20s

• Técnica incremental de restauración, cada incremento de resina será polimerizado durante 
lOs.

Mientras que las restauraciones con técnica en bloque se realizan controlando el tiempo operatorio que 
cada preparación cavitaria requiere para su restauración de la siguiente manera:

• Acondicionamiento de la. estructura dental con ácido fosfórico al 37% durante 20s

• Lavado de la cavidad con agua corriente durante 20sy secado con pera de aire
Av.Americasy Humboldt. Cuenca - Ecuador. Tel.: (593) 7 2830 751
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• Colocación de adhesivo en toda la cavidad y evaporar el exceso con pera de aire

• Foto polimerización durante 20s

• Técnica de restauración en bloque con una polimerización de lOs por oclusal, bucal y lingual

Posterior a esto se realizará el termociclado con 10000 ciclos, representando 1 año de uso del material 
en condiciones bucales, de la siguiente manera:

• Colocar las piezas dentales en agua a 35QC durante 28s, 153C durante 2s, 353C durante 28s y
por último 453C durante 2s

• Se repite este procedimiento 50 veces durante 3,5 días

Por último, se sumergen las piezas dentales en azul de metileno al 0.1% durante 48 horas, luego de este 
tiempo se procede a lavar y seccionar las piezas mesiodistalmente con una pieza de mano y un disco de 
diamante con irrigación constante y evaluar así el sellado marginal mediante el uso del microscopio 
óptico. (Tabla 1)

Tabla 1: Operacionalización de las variables

VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR TIPO ESCALAMicroíiltración Paso de fluidos biológicos, gérmenes, residuos alimenticios procedentes del medio bucal a la interfase entre material derestauración y el diente

Severidad de microfiltració n • 0: Sin filtración• 1: Microíiltración enesmalte• 2: Microíiltración endentina superficial• 3: Microíiltración endentina inedia• 4: Microíiltración endentina profunda• 5: Microfiltración encavidad pulpar (13)

Cualitativo Ordinal

Tiempo operatorio Ordenamiento de las maniobras necesarias para la preparación cavitaria yrestauración cumpliendo con los requisitos biológicos, mecánicos, estéticos ypreventivos indispensables

Tiempo en minutos que toma restaurar una cavidad clase I de un tercer molar Cuantitativo Discreta

Técnica derestauración Maniobras necesarias para la restauración cavitaria cumpliendo requisitos mecánicos, estéticos ypreventivos

Calidad de la técnica de restauración • Técnica incremental oblicua• Técnica monobloque Cualitativo Nominal

Resina compuesta Material derestauración adhesiva Calidad de material restaurador • 3M™ESPE™FILTEK ™BULK FILLPOSTERIOR RESTORATIVE
Cualitativa Nominal
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• TETRIC N CERAM BULK♦ 3M™ESPE™FILTEK ™Z350 XTRESTAURADOR UNIVERSAL• TETRIC N CERAM
El análisis estadístico se realizará en el programa SPSS para obtener los datos descriptivos y se utiliza 
un ANOVA para la estadística inferencial de las variables. Valores significativos se establecen en p<0.05.

4.7 OBJETIVOS

4.7.1 GENERAL• Determinar el tiempo de restauración y la micro filtración producida por la contracción de polimerización entre resina compuesta convencional y bulk fill
4.7.2 ESPECÍFICOS• Comparar la micro filtración de dos tipos de resinas compuestas bulk fill insertadas en la preparación cavitaria con la técnica monobloque y dos tipos de resinas compuestas convencionales insertadas en la preparación con la técnica incrementa! oblicua• Estimar el tiempo de restauración utilizando la técnica incremental oblicua y la técnica monobloque.
4.8 JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN

Una de las principales razones para el índice de fracaso en las restauraciones de resina compuesta 
convencional es la falta de una adecuada polimerización del material que conlleva a la formación de un 
gap en la interfase resina-diente, siendo a día de hoy el mayor problema para determinar la longevidad 
de la restauración dental con materiales adhesivos debido a la degradación temprana del material que 
puede sufrir debido a la falta de adhesión en todas las paredes de la cavidad, provocando entre otros 
problemas sensibilidad postoperatoria, decoloración marginal y caries recurrente. (10) Recurriendo a 
técnicas que permitan la visualización interna de esta interfase se puede determinar las ventajas o 
desventajas que estos nuevos materiales adhesivos podrían aportar a la clínica. (2,10)
Respecto a la disminución de ¡os tiempos operatorios, será de interés evaluar si realmente ¡a técnica de 
monobloque significa un ahorro en términos de tiempos clínicos. En caso de las resinas compuestas bulk 
fill fluidas, requieren de una capa oclusal con resina convencional adicional, por lo que necesariamente 
se obturarían cavidades por lo menos con dos incrementos,y utilizando distintas resinas, lo cual podría 
distar mucho de los tiempos operatorios necesarios para cavidades de 4mm, obturados con resinas 
convencionales, por esta razón se pretende determinar el tiempo operatorio de restauración con resinas 
bulk fill de alta viscosidad, muy similares en su contextura a las resinas convencionales, que prometen 
ahorro de tiempo operatorio para realizarla restauración. (3,5,9)
4.9 RESULTADOS ESPERADOS

Mediante esta investigación se espera obtener datos sobre el tiempo que toma realizarla restauración 
dental y la micro filtración por contracción de polimerización que genera la técnica monobloque con 
las resinas compuesta bulk fill en relación con la técnica incremental oblicua de las resinas 
convencionales, obteniendo restauraciones dentales más longevas mejorando el confort del paciente en 
la consulta al reducir los tiempos clínicos operatorios de restauración.

Los datos obtenidos permitirán mejorar las técnicas operatorias que el clínico enfrenta en su consulta 
diaria,beneficiandoasíaodontólogosypacientes.------------------------------------------------------------ ------------
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4.10 ASPECTOS BIOÉTICOS Y SOCIALES

La presente investigación solicitará al comité de ética institucional y al Ministerio de Salud Pública por 
medio de la Dirección de Inteligencia en salud la aprobación necesaria para la obtención de las piezas 
dentales de la Clínica Docente Odontológica de la Universidad Católica de Cuenca, Sede Azogues, del 
área de cirugía. Todas las piezas dentales extraídas usadas en el presente estudio serán estrictamente 
recolectadas de pacientes que requieran, debido a su patología, la extracción quirúrgica.

5 IMPACTO DEL PROYECTO

5.1 IMPACTO LEGAL, SOCIAL, TÉCNICO Y/O ECONÓMICO

Es importante indicar que según la Organización mundial de salud (QMS), la salud buco dental se 
conceptúa como la ausencia de dolor oro facial, cáncer de boca o de garganta, enfermedades 
periodontales, caries, pérdida de dientes y otras enfermedades y trastornos que limitan en la persona 
afectada la capacidad de morder, masticar, sonreír, hablar, al tiempo que repercuten en su bienestar 
psicosocial. Igualmente, la QMS considera como las principales causas a nivel mundial de morbilidad y 
mortalidad dental a la caries y enfermedad periodontal, así mismo lo considera la Organización 
Panamericana de la Salud, cuyos índices de prevalencia de estas enfermedades superan el 80% de la 
población, siendo las más frecuentes en la consulta odontológica.

Por tal razón, el tratamiento restaurador con resina compuesta para curar las lesiones cariosas son las 
más frecuentes en la consulta clínica, y la investigación en materiales dentales ha cumplido con la 
demanda de materiales dentales que cumplan con todas las características necesarias para asegurarla 
longevidad de estos tratamientos. Es así, como en los últimos años, y como necesario avance a las 
deficiencias que ha tenido este material, ejercen las resinas bulkfill con la técnica de uso de monobloque, 
prometiendo disminuir la contracción de polimerización y los tiempos de restauración, ahora queda 
simplemente demostrar las ventajas que estos materiales poseen para mejorar los protocolos de 
restauración tanto en la consulta pública como privada.

5.2 IMPACTO AMBIENTAL

El presente proyecto no generará impacto ambiental, por lo tanto, no existen impactos ambientales 
negativos a mitigar.

5.3 RIESGOS DEL PROYECTO

Al ser un estudio experimental in vitro se espera obtener datos para cumplir con todos los objetivos 
planteados, por lo tanto, no existen riesgos del proyecto que se deban solucionar.

5.4 PLAN DE SOSTENIBILIDAD

Si la hipótesis puede ser comprobada se puede sugerir un nuevo protocolo de restauración que permita 
solucionar los problemas inherentes de la resina compuesta como material restaurador, tales como la 
contracción de polimerización, reduciendo tiempos operatorios además de mejorar la longevidad del 
principal tratamiento de lesiones cariosas.
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6 DIFUSIÓN DE RESULTADOS

6.1 EFECTOS MULTIPLICADORES

• Fortalecer la investigación formativa al involucrar a los alumnos como elementos protagónicos en
la ejecución de proyectos de investigación

• Generar una dinámica e interrelación importante docente-estudiante de aspecto relevante en el 
proceso deformación académica

• Ayudar para que los procesos de titulación en los alumnos sean eficientes y mejoren las tasas de 
graduación

• Generar futuras investigaciones que van a nacer de este proyecto investigativo
• Desarrollar nuevos protocolos clínicos de restauración favoreciendo la consulta diaria y el confort 

del paciente

6.2 TRANSFERENCIA DE RESULTADOS

Publicaciones con ISSN planificadas en la propuestaCantidad Nombre de la revista Base de datos* País Cuartil1 Journal of clinical and experimental dentistry SJR España Q2
2 Trabajo de titulación UCACUE Ecuador

*La base de datos debe ser reconocida por el ente evaluador CACES

7 PLANIFICACIÓN Y FINANCIAMIENTO

7.1 FACILIDADES DE TRABAJO

En el marco de sus procesos de planificación institucional, las instituciones constan del PLAN 
OPERATIVO ANUAL (jPOAj que establece los líneamientos de futuro organizacional para un período 
determinado y que constituya una guía en la gestión financiera, operativa y social de la institución.

Una vez establecido el presupuesto necesario, se solicitará el uso del microscopio óptico dentro del 
cronograma establecido.

Se solicitarán todos los permisos necesarios para la obtención de la muestra. Los participantes del 
proyecto tienen pleno conocimiento de la temática de la investigación lo que garantizará el éxito en la 
consecución de los objetivos planteados.

7.2 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES (Anexo I)Anexo I: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y RESPONSABILIDADES.
7.3 PRESUPUESTO Y PROGRAMACIÓN FINANCIERA (Anexo II)Anexo III: DETALLE DE PRESUPUESTO.Anexo II 2: PRESUPUESTO CONDENSADO.
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NOTA: Los cuatro Anexos al modelo de proyectos de la VII Convocatoria (Cronograma y Presupuesto), 
deben presentarse según se indica en el archivo MS-Excel con el título "ANEXOS FORMATO DE 
PROYECTOS VII CONV". Una vez que los Anexos hayan sido completados en el archivo Excel, debe 
imprimirse y adjuntarse al FORMATO DE PRESENTACION DE PROYECTOS VII CONV
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9 DECLARACIÓN FINAL

£7 equipo de investigadores, representado por el Director del Proyecto, y la Entidad Postulante Principal, 
a través de su Representante, deforma libre y voluntaria declaran lo siguiente:

- Que el proyecto descrito en este documento es una obra original, cuyos autores forman parte del equipo 
de investigadores y por lo tanto asumimos la completa responsabilidad legal en el caso de que un tercero 
alegue la titularidad de los derechos intelectuales del proyecto, exonerando a la UCACUE de cualquier 
acción legal que se derive por este causal.

- Que el presente proyecto no causa perjuicio alguno al ambiente y no transgrede norma ética alguna, 
y que en el caso de que la investigación requiera de permisos previo a su ejecución, el Director del 
Proyecto remitirá una copia certificada de los mismos a las autoridades competentes en la UCACUE.

- Que este proyecto no se ha presentado en ninguna otra institución pública o privada, para el 
fmanciamiento del presupuesto solicitado a la UCACUE. El incumplimiento de este acuerdo será causal 
para que el proyecto no sea financiado o para la terminación anticipada unilateral del convenio afirmar 
con la UCACUE.

- De otorgarse financiamiento por la UCACUE para la ejecución del proyecto, aceptamos que los bienes 
adquiridos con estos fondos permanecerán bajo la responsabilidad de la entidad postulante durante la 
ejecución del proyecto, pero la UCACUE se reserva el derecho de determinar el destino final de los 
mismos, una vez finalizado el proyecto.

- Aceptamos que si el proyecto se accede a fmanciamiento de la UCACUEy como parte de los resultados 
del mismo se genera algún producto o procedimiento susceptible de obtener derechos de propiedad 
intelectual, de los cuales se deriven beneficios, éstos serán de la UCACUE o compartidos con la entidad 
postulante, la(sj instituciones que compartieron la investigación y el equipo de investigadores, según 
los términos definidos en el respectivo convenio específico.

Fecha: Cuenca, 7 de Febrero 2020

0d. Primilla Medina S 
Php.
s

dontología

•' 724110515Nombre: Irma Priscilla Medina Sotomayor, PhD.CI: 0103032488
DIRECTOR DEL PROYECTO

Nombre: Gabriela Alejandra Ortega, Esp.CI: 0301512554

COLABORADOR 1

Nombre: Paola Ordoñez Crespo, Esp.CI: 0103930418

COLABORADOR 2
DIRECTORA DEL CENTRO DE INVESTIGACIÓN
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Jefatura de Investigación e Innovación

| | CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y RESPONSABILIDADES|ANEXO I

No. ACTIVIDADES
MESES

INVESTIGADOR / EQUIPO DE INVESTIGACIÓN DESCRIPCIÓN PRECISA DEL APORTE
mes’ 1-6 mes 7 • 

17 19 20 mes 21- 
31 32 33 34 35 36DETERMINAR LA MICROFILTRACIÓN DE UNA RESINA COMPUESTA INSERTADA EN LA CAVIDAD CON TÉCNICA MONOBLOQUE Y TÉCNICA 1NCREMENTAL Enviar marco metodológico al Cómite de Ética de la Unidad Acadómca1 Aprobación comité de Etica X Equipo Investigación Aprobación para la obtención de muestras2 Recolección de muestras (terceros molares extraídos ) X Sr. José Terán Recolección de 40 terceros molares en diferentes centros de salud3 Preparación de la muestra X X X Equipo Investigación sellado del ápice, restauración con resina convencional y bulk fill, termociclado y cortes longitudinales de la muestra4 Análisis de la muestra y resultados X Equipo Investigación Análisis microscópico6 Elaboración del informe final X X Equipo Investigación Informe final7 Transferencia de resultados X X X Equipo Investigación Publicación en revistas de alto impacto



UNIVERSIDAD
CATÓLICA DE CUENCA
COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

Jefatura de Investigación e Innovación

ANEXO II 1. DETALLE DE PRESUPUESTO

1. TALENTO HUMANO
Gastos en personal Técnico a contratar, los cuales prestarán sus servicios profesionales para el cumplimiento de actividades específicas en el Proyecto (No incluir al Director, colaboradores ni estudiantes participantes 
indicados en la propuesta de investigación). Añadir las filas que sean necesarias.

No. NOMBRE FUNCIÓN HORAS/SEMANA COSTO MENSUAL COSTO ANUAL1 Nombre:Grado Académico:Especializaron técnica:2 Nombre:Grado Académico:Especialización técnica:
SUBTOTAL 0 $ $

2. VIAJES

Gastos para cubrir la movilización y traslado (Viáticos, Subsistencias, pasajes al interior del País) del personal técnico asignado y determinado para el proyecto, de conformidad con las disposiciones legales vigentes.

No. ACTIVIDAD NOMBRE DE LAS PERSONAS DURACIÓN(DÍAS) LUGAR COSTO (USD)
1

2
SUBTOTAL $

3. CAPACITACIONES
Gastos necesarios para la capacitación en el campo de la investigación vinculada al proyecto. En esta parte debe indicarse la clase de capacitación como los cursos, seminarios, talleres, pasantías que son parte del proyecto. 
Añadir las filas que sean necesarias.

No. CAPACITACIÓN NOMBRES DE LOS ASISTENTES DURACIÓN LUGAR COSTO (USD)

1 Nombre:Tipo:
2 Nombre:Tipo:
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ANEXO II 1. DETALLE DE PRESUPUESTO
SUBTOTAL $ -

4. EQUIPOS Y SOFTWARE
Gastos necesarios en la adquisición de Equipos (Equipos: de Laboratorio; para construcción de prototipos de equipos y maquinarias; componentes para construcción de planta piloto; de 
desarrollo experimental; Maquinaria o componentes para mejoras en tecnología de procesos) indispensables y esenciales para el desarrollo y consecución de los objetivos del proyecto. Describir 
las características técnicas fundamentales de los equipos estrictamente necesarios para ejecutar las actividades del proyecto y su precio. No debe existir duplicación de equipos existentes. Añadir 
las filas que sean necesarias.

No. EQUIPOS - SOFTWARE DESCRIPCCION CANTIDAD PRECIO (USD)12
SUBTOTAL $
5. RECURSOS BIBLIOGRÁFICOS

Gastos necesarios en la adquisición de Bibliografía especializada, software y licencias de uso considerados como indispensables y esencial para el desarrollo y consecución de los objetivos del 
proyecto. Señalar los Libros especializados, Publicaciones periódicas y software necesarios para la ejecución del proyecto, indique sus respectivos precios Añadir las filas que sean necesarias.

No. LIBROS / REVISTAS / BASES DE DATOS DESCRIPCIÓN CANTIDAD PRECIO (USD)12
SUBTOTAL $

6. MATERIALES Y SUMINISTROS
Gastos necesarios en la adquisición de Bienes de Uso y Consumo (Materiales de vidrio para laboratorio, Reactivos Químicos e insumos, Suministros para actividades 
acordes al objeto del proyecto) considerados como indispensables para el desarrollo y consecución de los objetivos del proyecto. Añadir las filas que sean 
necesarias.No. MATERIAL / SUMINISTRO CANTIDAD PRECIO (USD)1 CEPILLOS PROFILÁCTICOS 100 1 $ 30,002 FRESAS DE DIAMANTE CÓNICAS 10 $ 10,003 TOPES DE SILICONA 1 $ 20,004 PIEDRA PÓMEZ X LIBRAS 1 $ 10,00
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ANEXO II 1. DETALLE DE PRESUPUESTO

|7. TRANSFERENCIA Y DIFUSIÓN DE RESULTADOS

5 RESINAS FILTEK BULK FILL 1 $ 55,006 RESINAS Z350 1 $ 60,007 RESINAS TETRIC N CERAM BULK FILL 1 $ 40,008 RESINS TETRIC N CERAM 1 $ 40,009 ACIDO 3 $ 50,0010 ADHESIVO 1 $ 200,0011 CUCHILLO PARA MICRÓTOMO CAJA DE 50 1 $ 200,0012 LAMPARA DE FOTOCURADO 1 $ 100,0013 TERMÓMETRO 1 $ 10,00
1 ¿1 RECIPIENTES PARA PROCEDIMIENTO DETERMOCICLADO 4 $ 400,0015 CRONÓMETRO CON SEGUNDERO 1 $ 75,0016 PLACA PORTA OBJETO LÁMINA SENCILLA X50 1 $ 5,0017 CUBREOBJETOS 22 X 22 mm X 100 2 $ 5,0018 GUANTES DESECHABLES 1 $ 5,0019 PERA DE AIRE 2 $ 40,0020 IONÓMERO DE VIDRIO 1 $ 60,0021 MICROAPLICADORES PEQUEÑOS 2 $ 10,00

SUBTOTAL $ 1.425,00
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ANEXO II 1. DETALLE DE PRESUPUESTO
Gastos necesarios para la adquisición de Bienes de Uso y Servicios (difusión de resultados por medio de publicaciones de alto impacto de los resultados alcanzados en el proyecto). Añadir las filas 
que sean necesarias.

No. NOMBRE DE LA REVISTA BASE DE DATOS CUARTIL PRECIO (USD)1 Journal of clinical and experimental dentistry SJR Q2 2202
SUBTOTAL 220
8. SUBCONTRATOS Y SERVICIOS

Gastos necesarios para cubrir servicios de Investigacióny Exámenes Profesionales (Análisis clínicos, químicos, físicos, biológicos), Pruebas Especializadas, Asesoría Especializada (Consultorios), 
estudioy diseño especializado, Servicios especializados para la capacitación y adiestramiento al personal participante en el proyecto, servicios de Apoyo no especializado Temporal (Jornaleros), 
considerados como indispensables y esencial para el desarrollo y consecución de los objetivos del proyecto. Añadir las filas que sean necesarias.

No. ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN TIPO PRECIO (USD)1
2

SUBTOTAL $

9. OTRO TIPO DE GASTOS
Añadir las filas que sean necesarias.

No. ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN PRECIO (USD)12
SUBTOTAL $
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2. PRESUPUESTO CONDENSADOANEXO II

No ACTIVIDADES PROGRAMACION DE INVERSIÓN PRESUPUESTARIA TOTAL TOTAL DETALLE1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 CALCULADO1 Remuneración talento humano $ $
2 Viajes Técnicos $ $
3 Capacitaciones $ $
4 Equipos y Software $ $
5 RecursosBibliográficos $ $
6 Materiales y Suministros $ 1.425,00 $ 1.425,00 $ 1.425,00
7 Transferencia de resultados $ 220,00 $ 220,00 $ 220,00
8 Subcontratos y servicios $ $
9 Otro tipo de gastos $ $

TOTALES $ $ 1.425,00 $ $ $ $ $ $ $ $ $ 220,00 $ $ 1.645,00 $ 1.645,00
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ANEXO II 3. PRESUPUESTO POR FUENTE DE FINANCIAMIENTO

No. RUBROS
APORTE UCACUE APORTE EXTERNO TOTAL 

PRESUPUESTOPRESUPUESTO ($) PRESUPUESTO ($)

1 Remuneración talento humano
2 Viajes Técnicos
3 Capacitaciones
4 Equipos y Software
5 Recursos Bibliográficos
6 Materiales y Suministros $ 1.425,00 $ 1.425,00

7 Transferencia de resultados $ 220,00 $ 220,00

8 Subcontratos y servicios
9 Otro tipo de gastos

Total $ 1.645,00
$ 1.645,00

Porcentajes 100%


